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  .تحدثت في هذا الكتاب عن الأم وقلبها النابض - 
  .كل يوم أتأكد أنك من النعم التي أعجز عن شكرها..  شكرا لزوجتي الفاضلة - 
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                ً دفئا ، ّحبا ، ًعطاء ، ًصدقة: تغدو الابتسامة - 
  .جميلا تغدو أن أروع ما - 
  ّمنا رىـج ما ونطوي           تعارفنا ومــــالي نــم     - 

  قلنا ولا مـــــقلت ولا           ارـــــص ولا انــك فلا       
  ذقنا وقد، ذقتم وقد          هجر من كان ما كفى       

  .وأمي ، أمي ودعوات ، أمي وقلب ، أمي حضن:  أشياء تشبه -
  .شاء ما شاء من منها فليأخذ - 
  فوق هداياك يكون أهم من الهدايا ذاتها ويحولها إلى أشياء لا تنسى الصدق ورحيق  الحب فعبارات،  معها تأ2 التي بالكل.ت ّالهدية عنىم ّوسع - 
  .صدق من طبق على لهم قدمتها لأنك ، الآخرون يتذكرها التي الأشياء هيً داTا ، ّعادية أنها تعتقد التي أشياؤك - 
  .قلبك في ما يريدون هم .. جيبك في ما يريدون لا الناس - 
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  . هناك أناس بالقرب منك لا تدرك مقدار الفوائد التي تجنيها بسبب ذلك القرب-
  ندري؟ لا ونحن ّعنا شرّ دفع أو لنا خ^ بجلب يتسببون الذين الأشخاص عدد كم ُترى - 
  ما؟ إحراج من المناسب الوقت في تدخلهم أنقذك الذين ُالنبلاء كم - 
ّمجانيا تكون أن يريدك لامالإس -    .ّالإلهية العطايا طريق هي ّالمجانية هذه          ||.             ّ
  .بك للنهوض ويسعى ، لذلك ويهتم ، مستواك يعنيه الذي الشخص هو )الأب(           ||  .      فحسبً وعطفاً حنانا ليس )الأب (- 
  .منك بالقرب وقوفه لولا ، حياتك في جودهو لولا سيحدث كان الذي ما أنت تدرك لا) الأب (-
  .الكث] لك يعني كان ماً شخصا أن كيف تكتشف وفيها ، النفس على اللحظات أصعب من الفقد لحظة -
  ماذا كان سيفعل ؟ .. الحياة ودفء الصفاء وأيام والأنس  التضحياتخطر بباله فنجان قهوة فبl فكيف لو خطر بباله كمية  - 
  سلاح بغ^ هيجا إلى كساع      ***       له أخا لا من إن أخاك أخاك - 
  .حولك لمن جميلة أشياء ِّقدم      ||           حولك؟ لمن أنت ّأهميتك ما - 
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ًمؤقتا بالممكن والرضا            ||      .          قادم الأهم -    . شيء مهمّ
  .الكل طريق فالبعض )كلال (ّتطبق نأ فيه تستطيع الذي الوقت يأt حتى، مبادئك) بعض (ّطبق - 
  .أجمل بهم الحياة تغدو حتى ويحذفون ويضيفون ، النبيلة بالكلمة يحاربون ، النبلاء هم وهكذا - 
- gالحكيم بالقول لتنطق ، الحكيم الصمت من ِفأك.  
  .عادتك ذلك اجعل .. الحق عن دافع - 
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  .دواخلنا في الحب حدائق إلى نحتاج -
  ومسلم البخاري رواه" الحديث أكذب الظن فإن والظن اكمإي :"  صلى الله عليه وسلم قال - 
  .تجاهناً شعورا يعكس لا المرات بعض الظاهر لأن لنتعامل مع الناس وفق ما عرفنا عنهم من الطيبة والس}حة - 
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  . الحياة ذات تفاصيل أكg تعقيداً-
  .)النبيل الصمت( الصعبة الحياة رحلة في صديقنا - 
  الموت من أكبر صداقتنا               ||  .     ذه التي تجعل الرجال أهم من الريال ما أرقاها من أخوه ه- 
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  .أزماتك إحدى ّالرثة الثياب تجعل لا - 
  الكون؟ محور لسنا أننا نفهم لا لماذا -
  !يُسأل حتىً حديثا يبتدئ لا )الله رحمه( النخعي إبراهيم - 
  .ّمرتبة حتى أو ، مبع�ة مات�علو صدرك تنفخ فل}ذا ، شيئا تعلم لا أنت - 
  .حولك من خيال في جميلة ذكرى نك -             ||     .       مميزات لديهم حولك من  كل-
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  .حزن خارطة ملامحه على ألمي رسم رأيت علامات التوجع ظاهره على وجهه من ألمي ، لقد - 
  .مبينه وبy القرآن الكري) حفظ وفهم واهت.م( يهتم بعقد علاقة -
  .ومنتج التنمية الحضارة صانع هو ّالمعلم - 
  .ً عظي. جيلاً ينتج العظيم ّالمعلم -
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  .والسعادة بالج.ل أيامي ~لأ كان إنساناّخسرت  -
     !الناس أحب لأجلها نخسر التي التافهة الأمور تلك كث]ة -
ه̂:الألبا�" تعالى الله وجه ابتغاء ايكظمه غيظ جرعة من الله عند أفضل جَرعة عبد ّتجرع ما: " صلى الله عليه وسلمقال   -    صحيح لغ
  حسن:الألبا�" شاء الحور أي من ّيخ]ه حتى ، الخلائق رؤؤس على وتعالى تبارك الله دعاه ، ينفذه أن على قادر وهوً غيظا كظم من: " صلى الله عليه وسلم قال -
  .دستورها الكريم القرآن يكون التي تلك هي الصداقة أشكال أرقى - 
   !صديق من أك� الإنسان حياة في يجتمع أن �كن لا - 
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  .به ّع]تهم بشيء أبتلى لا حتى ، الناس عن لسا� أحفظ أن ّعلي يجب -
  ).الجهل مرض (ّجيدة م.رسه هو الاستهزاء أنّ تظن يجعلك الجهل - 
  .المأزومة لروحكً متنفسا الآخرين بؤس تجعل لا ، بأحد تسخر لا -
  .وشهامة مروءة صفحات ماضيك اجعل - 
  .تقو~هم عن المسئول فلست ، وإخفاقاتهم الناس دع -
  .الشيطان عمل من فإنه ، منه با� استعذ ، أحد به يشعر لا الذي ، الداخلي التهكم حتى -
  .نفسك هو تحتقره أن ينبغي الذي الوحيد -
ّمن ضحك من الناس ضحك منه، ومن ع^ أخاه ابتلي به ولا بد:  يقول ابن القيم -  ّ ُ.  
  بنفسه؟ بلاءه اختار المبتلى ذلك أن قدتعت هل -
  .لولا المصائب لوردنا القيامة مفاليس :  ذلك الذ� النقي قال- 
  .بالبلاء إلا تنال لا العالية المنازل - 
  .ِ عافيتك ليست بكدك ولا تعبك وإ�ا تفضل منه سبحانه||                    . قل الدعاء وأنت تستشعر منة الله عليك-
   .عيش فيهاتنعم وت ليس بشيء أمام زحام النعم التي ك من بلاء ما يصيب-
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  .لالأجم يعطيك حتى المناسب ظرفه إنسان لكل -
  .لديهم ما بأجمل يقابلونك لا تجعلهم ، للبعض جيدة ليست ظروف هناك - 
  !الإنسان بها يصاب قد الآم خمسة أشد  منالشقيقة عاصد - 
  .والمستويات لتقلباتوا بالاختلافات غنية البشر طبائع - 
  . ، لعل شيئا من النضج يدركنابُعد من الحادثة ولنتأمل ، المواقف ضغط عن لنبتعد -
  .)الصديق المميز  (�لكه كنز عظمأ هو الإنسان - 
  .بسبب أمر طارئ لا تعلمه ولا يلزم أن تعلمهقد يصدر من الناس تصرف غريب اجعله  - 
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  .المجلس حرارة درجة بحسب راءهمآ يغ^ون أناس هناك - 
  .نعلمه أننا بسبب الصواب هو نعلمه ما كان إذا مشكلة -
  .نفسك على تكذب ألا هي البطولة -
  .نفسك حق في تخطئ لا       ||              .نفسك معً صادقا كن     ||         .بحقيقتها نفسك تصارح أن تستطيع ألا هو التام الانهزام -
  !السهولة بهذه عنه الحديث تستطيعون كيف ادري لا! بصع صلى الله عليه وسلم النبي عن الحديث - 
  .)ه بعلمأنه ليست المشكلة عدم الفهم بل لأنه � يسبق (  معذرة � أقتنع ، أول مرة أسمع هذا الكلام - 
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  !تربح م. أكg تخسر لهم �صاحبتك أشخاص هناك -
  .ُ بعضهم يتمتع بالقدرة على المساس بالأمور التي يزعجك أن �س-
  .أهدأ ثم بغضبي الأوراق أملأ - 
  .عليه القضاء من خ^ ، قل وإن الود بقاء - 
  .نفسه يضع حيث المرء    ||         .             ِ نفسك أجعها عن بعض الناس-
  .الملاطفة وعدم ، بالإعراض : الأشقياء طفاللأا تعامل ك} البعض عامل - 
  .كافية مسافة خرينالآ وب� بينك جعل ا- 
  .بجانبك الوقوف يجيد لا الحديث يجيد تغتر فبعض ممن لا -
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  .لأبنائكً جيدا أبا تكون أن قرر - 
  .بخ] ويذكرونك ، فقدك على يبكون دعهم  :حولك لمن -
  ً.ورونقا ، ًوهجا بَعد تتكلمه � الذي لكلامك يضيف تصمته صمت كل -
  .الآخرين على السلبي بالحكم تتعلق التي الخلايا عن الكهربا� التيار فصل إلى بحاجة أننا أشعر -
  .السداد بسرعة تطالبك التي المشاعر ماطل ، السلبية المواقف فاتورة دفع في قليلاً تأخر - 
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  اللهم

  ينقصه لا الناس فذم .. عملاً تقبلت إن
  يزيده لا الناس فمدح .. عملاً رددت وإن

  أبجدية الإغواء الغامضة: حة الرائكتاب -١   :    الكتب المذكورة في الكتاب
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